
Lesung und Gespräch

Montag, 25. März 2024 
Zwicky-Fabrik Fällanden
Wigartenstrasse 13, 8117 Fällanden
Beginn: 20 Uhr, Einlass: 19:45 Uhr
Eintritt: CHF 15.–
Keine Anmeldung, freie Platzwahl
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Milena Moser					   
Der Traum vom Fliegen 

Milena Moser, 1963 in Zürich geboren, 
absolvierte zunächst eine Buchhändler-
lehre und begann früh zu schreiben. Ihr 
1990 erschienener Roman Die Putzfrauen-
insel wurde ein Bestseller.  Seither schrieb 
sie zahlreiche Bestseller, u.a. Das Glück 
sieht immer anders aus, Hinter den blauen 
Bergen, Land der Söhne, und gehört 
zu den beliebtesten und erfolgreichsten 
Autorinnen der Schweiz. Seit 2005 
veranstaltet sie Schreibworkshops in 
Amerika und der Schweiz. 2015 über-
siedelte sie nach Santa Fe, New Mexico. 
Zurzeit lebt sie mit ihrem Mann, dem 
mexikanischen Künstler Victor-Mario 
Zaballa, in San Francisco.

Der Traum vom Fliegen: Die zwanzigjährige Sofia wird von ihren Vätern in 
eine Privatklinik an der Nordwestküste der USA gebracht, wo sie ihr Über- 
gewicht verlieren soll. Aber sie denkt nicht daran abzunehmen, schliesslich 
hat sie nicht ohne Grund so viel zugenommen. Sie will um jeden Preis 
verhindern, ihre Bodenhaftung zu verlieren, und ihr Übergewicht gibt ihr Halt. 
Doch sie hat nicht mit den anderen Klinikbewohnern gerechnet. Nicht mit 
ihrer Zimmernachbarin Emerald, die sich entschieden hat, Sofia als Freundin 
zu gewinnen, und nicht mit Zach, der ihr zunächst so fremd scheint, sie aber 
am Ende am gründlichsten durchschaut.

Ein Buch über das Gefühl ausgeschlossen, nicht «normal» zu sein, über 
vermeintliche Schwächen und potenzielle Stärken und darüber, was diese 
scheinbaren Gegensätze verbindet, und nicht zuletzt ein Buch über die Kraft 
der Freundschaft.

Milena Moser hat die Fähigkeit, Menschen und ihr Milieu ganz genau zu 
beobachten. 
NZZ AM SONNTAG
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